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AdolEscEnts

Contactez-nous 
du lundi au vendredi 

de 9 h 00 a 18 h 00

Pour qui ?

 Les jeunes de 10 a 18 ans en 

difficultes psychiques

 Leur famille, leur entourage

 Les professionnels (scolaires, 

sociaux, medicaux, de justice)

Pour quOi ?

Aller vers les jeunes en difficulté psychique (qui 
ne sont pas dans une démarche de consultation) 
pour apporter du soutien et organiser un relais.

Missions

 Proposer une rencontre pour Echanger sur la 
situation

 Mettre en place des objectifs

 d’intervention à court terme
 Répondre aux besoins d’ordre sanitaires,

sociaux, éducatifs et scolaires, ...
 Organiser un relai selon les besoins

Ou ?

 Au domicile

 Autour d’un cafE

 A l’Ecole

 A l’extErieur

 En structure, A l’hOpital

 Ou ailleurs si besoin !
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L’Equipe

 Un infirmiEr

 Un Educateur specialise

 Un assistant social

 Un psychologue

 Un pedopsychiatre
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cONTACTS

est du departement : 
Territoire de DINAN

07.57.48.03.23 
07.57.40.82.05

ou

ema-dinan@hopital-sjd-lehon.asso.fr

CENTRE DU dEPARTEMENT : 
Territoire de SAINT-BRIEUC/LAMBALLE

07.57.48.03.21 
07.57.48.03.25

ou

ema-stbrieuc@hopital-sjd-lehon.asso.fr

OueST DU dEPARTEMENT : 
BEGARD - LANNION - GUINGAMP

06.70.79.83.66 
07.88.51.01.77

ou

   equipemobileado@fondationbonsauveur.fr
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