
 
Composition de l’équipe 

 L’équipe opère en pluridisciplinarité 
  
· Neuropsychologue 
· Médecin 
· Infirmières 
· Educatrice Spécialisée 
· Secrétaire 
· Coordinateur 
  

Le SAMSAH handicap psychique est portée par le 
Groupement de Coopération Sociale et Médico-
sociale « Bretagne Solidarité » et ses partenaires.  

  

Le GCSMS délègue la Coordination du service à 
l’Adapei-Nouelles des Côtes d’Armor. 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAMSAH handicap psychique 

· Siège et Site de St Brieuc  

Arrêt de bus ligne D - Saint Pierre  

3 rue Bignon 

22190 PLERIN 
 

Tél. 02 96 58 25 83 
E-mail : samsahtp22@samsah-psy.fr  

  

 

· Site de Dinan   

Avenue St Jean de Dieu 

22100 Dinan 

  

· Site de Loudéac   

38 Rue de Moncontour 

22600 LOUDEAC 

  

 

 

 

 

 

 

 

SAMSAH 
Handicap  
Psychique 

Service d’Accompagnement  

Médico-Social pour  

Adultes Handicapés  

avec Troubles Psychiques 

  

 

 

 

 

 



 

 

Publics concernés et  

territoires d’interventions 

 
Avoir une Notification d’orientation SAMSAH 
délivrée par la CDAPH ( commission des droits et 
de l’autonomie des personnes handicapés) 
commission au sein de la MDPH. 
 
Être âgé de 20 ans et plus (18 ans avec dérogation 
par la MDPH ) 
 
Présenter un trouble Psychique associé à un 
trouble Somatique 
 
L’accompagnement nécessite une démarche 
volontaire de la part de l’usager.  
 
Il s’inscrit sur une période définie en fonction des 
besoins. 
 
Résider ou être hébergé dans un logement 
autonome sur l’un des territoires d’intervention de 
l’équipe Samsah (secteurs de St Brieuc, Lamballe, 
Loudéac et Dinan) 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Missions  
 

Evaluations Médico-sociale  
 

Des besoins, des capacités d’autonomie permettant : 
- la mise en place de stratégies d’adaptations à 
la vie sociale 

 - l’accès aux soins, 
  
Dans le but de développer et maintenir l’autonomie de 
la     personne. 
 
Le processus d’évaluation peut comprendre trois 
évaluations : L’entretien paramédical, le bilan 
neuropsychologique et l’évaluation fonctionnelle et 
sociale 
 
 

Aide et Accompagnement  
 

· « Allez vers » les publics accompagnés, les aidants, les 
partenaires et apporter soutien à l’environnement 
familial. Offrir un relai de proximité favorisant la 
communication et la coordination.  
 
· « Allez vers » un Suivi Pluridisciplinaire  (médical, 
paramédical et social), par la coordination des 
interventions et des partenariats, pour éviter les ruptures 
de parcours et fluidifier les relations entre les différents 
établissement et services intervenant. 
 
· « Allez vers » l’accès aux soins . 
 
 

Coordination, Prévention, Orientation, 
Mise en œuvre d’un Projet Personnalisé 

d’Accompagnement 
Mission d’appui et de soutien,  
Coordination médicosociale,  

Partenariat avec les équipes médicales et 

paramédicales 
 
 

Accompagnements proposés 

Basés sur un projet personnalisé 
d’accompagnement dont les objectifs sont 

régulièrement évalués  

 

Entretiens d’évaluations 

 

Accompagnement vers l’extérieur : 

Ø Santé, 

Ø administratif,  

Ø social,  

Ø loisirs,  

Ø Professionnel…. 

 

Accompagnements collectifs  

(groupes d’habiletés sociales…) 

 

Accompagnements en partenariat  

avec d’autres services. 

 

  

 

  

  

  

Attention : 

L’équipe du Samsah n’est pas un service d’urgence 

En cas d’urgence appeler votre  

médecin traitant ou le 15. 

 


