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L'Hopital de Jour en Addictologie accueille les
patients a la semaine ou a temps partiel. Les patients
rentrent chez eux ou en structure d’hébergement le
soir, favorisant ou maintenant une bonne insertion
familiale et sociale. La capacité d'accueil est de 10
places par jour.

L'Hopital de Jour en Addictologie est ouvert de 9h00
a 16h30 du lundi au vendredi. Une planification a la
semaine permet a chaque patient de visualiser son

programme.

L'Hopital de Jour en Addictologie offre un programme
regroupant des activités d'évaluation de diagnostic
et de traitement.

Il permet aux patients ayant une problématique
addictive, aprés une période de sevrage et
d'abstinence, de bénéficier d'un travail de
psychothérapie de groupe et individuel.

L'Hépital de Jour en Addictologie est un lieu de
stimulation, de réadaptation et de soins avec une
surveillance médicale appropriee.

L'Hopital de Jour peut étre aussi une perspective
thérapeutique en amont ou en aval d'un séjour en

unité de Soins de Suite et Réadaptation
Addictologique.

Il assure aussi une prévention secondaire et
tertiaire.

Des ateliers a médiation
psycho-socio-thérapeutique sont organisés
par |'équipe soignante et/ou menés en
collaboration avec le service
Socio-Thérapeutique et Culturel comme :

Art-thérapie,

Musicothérapie,

Ergothérapie,

Psychomotricité,

Jardin thérapeutique,

Atelier cuisine thérapeutique en

association avec une diététicienne,

Photo-langage,

Comédiens associés,

Réadaptation physique,

Relaxation, gym douce,

Atelier créatif,

Un atelier « ACT » (Thérapie d'Acceptation et
d'Engagement) est animé par I'équipe
soignante.

1 Psychiatre (2 demi-journées / semaine)
1 Médecin généraliste

1 Médecin tabacologue

1 Psychologue

1 Assistante Sociale

1 Diététicienne

5 Infirmiéres

1 Agent de Service Logistique

1 Secrétaire

1 Cadre de Santé




