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FONDATION BON SAUVEUR BEGARD

Il s'agit d'une formation éducative en
groupe animée par des professionnels
(infirmier(e)s, psychiatres, pharmacien...).
Aider a reconnaitre les signes de la maladie et des médicaments
Elle comporte 10 séances d'1heure

ayant lieu sur le site du C.M.P. ou de . .
I'Hopital de Jour. Si cela vous intéresse, Ateller Famllle
prenez contact avec un C.M.P. :

Paimpol au 02 96 55 37 40

Lannion au 02 96 37 47 08

Bégard au 02 96 45 37 47

Guingamp au 02 96 44 10 12

Vous pouvez aussi contacter 'TUNAFAM.

Un programme complet
d’éducation thérapeutique
destiné aux proches de patients
souffrant de schizophrénie

ou de troubles apparentés.
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Vous vous questionnez sur la maladie de
vos proches et sur leurs traitements.

Vous étes a la recherche d’informations.

Vous vous sentez démunis face aux
réactions de vos proches.

Vous avez des difficultés @ communiquer
avec eux.

. Le programme ARSIMED FAMILLE
peut vous aider.

Il permet aux familles d’aller mieux.

Il contribue & améliorer I'évolution de la
personne malade.




