
SAMSAH 
TSA 22

Service d’Accompagnement Médico-Social
pour Adultes Handicapés

avec Troubles du Spectre de l’Autisme

GCSMS
Bretagne
Solidarité

Contact
SAMSAH TSA 22
3 rue Bignon | 22190 PLERIN

Tél. 02 96 58 25 83
E-mail :  samsahtsa22@adapei-nouelles.fr
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Composition de l’équipe
Le SAMSAH TSA 22 intervient sur l’ensemble

du département des Côtes d’Armor. 

L’équipe opère en interdisciplinarité 
et est composée de : 
●Psychologue,
●Médecin psychiatre,
●Médecin généraliste,
●Infirmière,
●Educateurs Spécialisés,
●Secrétaire, 
●Coordinateur.
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Le SAMSAH TSA 22 est porté
par le Groupement de Coopération Sociale et Médico-sociale 

« Bretagne Solidarité »
et financé par l’Agence Régionale de Santé Bretagne

et le Conseil Départemental des Côtes d’Armor.

En partenariat avec :
l’Adapei-Nouelles Côtes d’Armor, 

la Fondation Bon Sauveur de Bégard,
la Fondation Saint-Jean de Dieu de Dinan, 

l’Association Hospitalière de Bretagne de Plouguernével,
l’EPSM Ar Goued (Les Mauriers et Centre Jacques Cartier),
les associations Coallia, Athéol, APAJH 22, Emeraude I.D., 

Autisme Trégor-Goëlo, Autisme Breizh Autonomie, 
Austime ça suffit !, Autisme Ouest 22.
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Public concerné
● Etre âgé de 20 ans et plus

(18 ans avec dérogation)

● Présenter un Trouble du Spectre de l’Autisme (TSA)

● Avoir une notification d’orientation SAMSAH 
délivrée par la CDAPH (Commission au sein de la
MDPH)
CDAPH : Commission des Droits et de l’Autonomie des Personnes
Handicapées - MDPH : Maison Départementale des Personnes
Handicapées

● Résider en Côtes d’Armor

● Avoir un projet de vie en milieu ordinaire

● Avoir besoin d’un accompagnement pour 
l’adaptation à la vie sociale et l’accès à la santé.

● Evaluation des besoins et capacités d’autonomie

● Accompagnement médical, paramédical 
et coordination des interventions

● Evaluation et prévention 
des comportements-problèmes

● Aide et accompagnement à la vie sociale

● Accompagnement vers l’insertion
scolaire et/ou professionnelle

● Coordination et mise en œuvre 
du plan de compensation

● Aide aux aidants
et soutien de l’environnement familial

Missions

Le SAMSAH TSA 22 assure une mission
d’appui auprès des SAVS (Services d’Accompagne-
ment à la Vie Sociale) et SAMSAH (Service d’Accom-
pagnement Médico-Social pour Adultes Handicapés)
des Côtes d’Armor.

Il intervient dans une démarche d’amélioration conti-
nue de la qualité de l’accompagnement, en lien avec
les RBPP (Recommandations de Bonnes Pratiques Pro-
fessionnelles) et les recommandations de l’ANESM
(Agence Nationale de l'évaluation et de la qualité des
établissements et Services sociaux et Médico-sociaux)
et de la HAS (Haute Autorité de Santé).

Mission d’appui

SAMSAH 
TSA 22

Demande d’accompagnement

Entretien et recueil
d’informations

Analyse de la demande
en équipe

ê

Réponse*
ê

Co-élaboration du PPA (Projet
Personnalisé d’Accompagnement)

ê

Mise en œuvre du PPA
ê

ê

Déroulement d’une intervention

*Dans le cas où la situation ne relèverait pas du SAMSAH TSA 22,
une réorientation de la demande sera proposée. 

Accompagnements proposés
● Accompagnements individuels :

■ Interventions à domicile et au SAMSAH TSA

■ Activités et entretiens individuels

■ Accompagnements vers l’extérieur 
(soin, administratif, social, loisirs, professionnel...)

● Accompagnements collectifs
(groupes d’habiletés sociales…)

● Accompagnements en partenariat
avec d’autres services...
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