
F I L M  |  D É B A T  |  R E N C O N T R E
en présence de Hélène Nicolas alias Babouillec, 
auteure autiste sans paroles et héroïne du film
Jeudi 24 Mai 2018 de 14h00 à 17h00
Salle Anne Le Roy de la Fondation Bon Sauveur de Bégard

FONDATION BON SAUVEUR                   PÔLE DE SANTÉ MENTALE | PÔLE SOCIAL ET MÉDICO-SOCIAL - MAISON D’ACCUEIL SPÉCIALISÉE

sur inscription : smas@fondationbonsauveur.fr | 02 96 45 38 70



Hélène Nicolas 
alias Babouillec, 
auteure autiste 
sans paroles

A 30 ans, Hélène Nicolas est
une artiste hors norme. Diag-
nostiquée autiste très défi-
citaire, elle n'a jamais parlé ni
appris à lire. Murée dans le
silence pendant 20 ans, elle
s'est mise à communiquer il
y a 10 ans à l'aide d'un abé-
cédaire. 

Auteure de plusieurs textes
adaptés au théâtre, la jeune
femme est l'héroïne d'un do-
cumentaire réalisé par Julie
Bertuccelli, «Dernières nou-
velles du cosmos». 

Depuis qu'elle peut enfin
s'exprimer, elle a écrit plu-
sieurs ouvrages forts et
poétiques dans lesquels elle
témoigne de son handicap et
son rapport au monde.

Hélène 
avec sa mère 

et son fameux abécédaire 

F I L M |  D É B A T  | R E N C O N T R E

Organisée par le Pôle Social et Médico-Social
de la Fondation Bon Sauveur de Bégard,

la rencontre du jeudi 24 mai de 14h00 à 17h00 en Salle Anne Le Roy
débutera par la projection du film «Dernières nouvelles du cosmos»

et se poursuivra par un échange avec Hélène et sa mère.

La capacité de la salle étant limitée, une inscription est requise : 
smas@fondationbonsauveur.fr | 02 96 45 38 70
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