
ACTIVITÉS SOCIO-THÉRAPEUTIQUES

Jardin Thérapeutique
Le jardin est un support thérapeutique, éducatif et pédagogique utilisé comme outil favorisant l’autonomie, la
responsabilisation et la socialisation.

La diversité des activités permet de travailler sur le plan cognitif et sensoriel, mais aussi sur l’affectif et la communication.

Selon les saisons, l’éducateur technique spécialisé utilise soit le potager, en extérieur, soit activités en serres l'hiver.

Modalités de soins

- Séances individuelles ou collectives.

- Au Jardin Thérapeutique, aux Serres ou au niveau des unités.
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