
FAMILLE / PROCHES

Infos pratiques
Vous trouverez ici des informations sur l'accès aux structures.
Retrouvez également différentes solutions d'hébergement et de restauration près du Centre Hospitalier de Bégard et
des principales villes abritant des structures.

Se déplacer

- Depuis Brest 

- Depuis Lannion 

- Depuis Morlaix 

- Depuis Paimpol 

- Depuis Paris 

- Depuis Rennes 

- Depuis Saint-Brieuc 

Itinéraires réalisés avec MAPPY

En voiture :

La gare TGV de Guingamp est la plus proche et la plus accessible.

Gare de Guingamp 

La gare TER de Lannion est également à proximité.

Gare de lannion 

En train :

Vous pouvez bénéficier du réseau interurbain BreizhGo. Deux arrêts sont situés dans le centre-ville de Bégard, à proximité du
Centre Hospitalier.

Les horaires et itinéraires «BreizhGo» sont disponibles sur simple demande au Service des Relations avec les Usagers. 

Plan du réseau

Site internet du réseau  BreizhGo

En bus :

Aéroport de Brest
Vols directs vers la France, l’Europe et le Monde depuis l’aéroport Brest Bretagne.

Site internet de l'aéroport de Brest 

En avion :









.

https://fr.mappy.com/itineraire#/18/M2/TItinerary/IFRBrest%2029200%7CTOFondation%20Bon%20Sauveur%20-%201%20rue%20du%20Bon%20Sauveur%252C%2022140%20B%25C3%25A9gard%7CMOvoiture%7CPRcar%7CRI0/N151.12061,6.11309,-3.56481,48.58852/Z9/
https://fr.mappy.com/itineraire#/12/M2/TItinerary/IFRLannion%2022300%7CTOFondation%20Bon%20Sauveur%20-%201%20rue%20du%20Bon%20Sauveur%252C%2022140%20B%25C3%25A9gard%7CMOvoiture%7CPRcar%7CRI0/N151.12061,6.11309,-3.37976,48.68181/Z12/
https://fr.mappy.com/itineraire#/16/M2/TItinerary/IFRMorlaix%2029600%7CTOFondation%20Bon%20Sauveur%20-%201%20rue%20du%20Bon%20Sauveur%252C%2022140%20B%25C3%25A9gard%7CMOvoiture%7CPRcar%7CRI0/N151.12061,6.11309,-3.56394,48.60298/Z10/
https://fr.mappy.com/itineraire#/10/M2/TItinerary/IFRPaimpol%2022500%7CTOFondation%20Bon%20Sauveur%20-%201%20rue%20du%20Bon%20Sauveur%252C%2022140%20B%25C3%25A9gard%7CMOvoiture%7CPRcar%7CRI0/N151.12061,6.11309,-3.17516,48.7042/Z11/
https://fr.mappy.com/itineraire#/8/M2/TItinerary/IFRParis%2075001-75116%7CTOFondation%20Bon%20Sauveur%20-%201%20rue%20du%20Bon%20Sauveur%252C%2022140%20B%25C3%25A9gard%7CMOvoiture%7CPRcar%7CRI0/N151.12061,6.11309,-0.47474,48.74368/Z7/
https://fr.mappy.com/itineraire#/4/M2/TItinerary/IFRRennes%2035000-35700%7CTOFondation%20Bon%20Sauveur%20-%201%20rue%20du%20Bon%20Sauveur%252C%2022140%20B%25C3%25A9gard%7CMOvoiture%7CPRcar%7CRI0/N151.12061,6.11309,-3.08973,48.4845/Z9/
https://fr.mappy.com/itineraire#/6/M2/TItinerary/IFRSaint-Brieuc%2022000%7CTOFondation%20Bon%20Sauveur%20-%201%20rue%20du%20Bon%20Sauveur%252C%2022140%20B%25C3%25A9gard%7CMOvoiture%7CPRcar%7CRI0/N151.12061,6.11309,-3.03264,48.57163/Z10/
https://www.gares-sncf.com/fr/gare/frggp/guingamp
https://www.gares-sncf.com/fr/gare/frlai/lannion
https://www.fondationbonsauveur.com/fileadmin/user_upload/CarteReseauBreizhGo.jpg
https://www.breizhgo.bzh/se-deplacer-en-bretagne/se-deplacer-en-car/cotes-d-armor
https://www.brest.aeroport.bzh/accueil


Se loger

Annuaires des compagnies de taxis :

- Autour de Bégard 

- Autour de Guingamp 

- Autour de Paimpol 

- Autour de Lannion 

En taxi :

Gite La Chouette 
Coat Merrot - 22140 BEGARD

Tél : 06 48 75 92 94

Réservations 

 

Camping Municipal du Donant ***

Propose emplacements de camping et chalets.

Gwénézhan - 22140 BEGARD

Tél : 02 96 45 46 46

Email :  camping.begard@wanadoo.fr

Réservations 

Office du tourisme

Toutes les solutions d'hébergement : cliquer ICI 

Bégard

Hôtel Ibis Guingamp **

6, Rue de la Chesnaye 22970 PLOUMAGOAR

Tél : 02 96 21 09 41

E-mail : h7427@accor.com

Site internet 

Hôtel La Demeure ***

Guingamp







.

https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/begard-22/taxis
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/guingamp-22/taxis
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/paimpol-22/taxis
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/lannion-22/taxis
https://www.booking.com/hotel/fr/gite-la-chouette.fr.html?aid=301664;label=begard-g4Nk1rePNMKqwd*A*U_rkQS184809742793%253Apl%253Ata%253Ap1%253Ap2%253Aac%253Aap1t1%253Aneg%253Afi%253Atiaud-285284111006%253Akwd-13068741801%253Alp1005868%253Ali%253Adec%253Adm;sid=8e8a437f83d55ce9fb69c81e71e6012b;dest_id=-1411435;dest_type=city;dist=0;hapos=2;hpos=2;room1=A%252CA;sb_price_type=total;srepoch=1511857666;srfid=3d404af5d6082d76c76916d397618532e31f16aeX2;srpvid=3b8e3b8102720029;type=total;ucfs=1&#hotelTmpl
javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+dbnqjoh%5C/cfhbseAxbobepp%5C/gs');
http://camping-donant-bretagne.com/pages/Accueil&navlang=fr
https://www.guingamp-paimpol.com/je-prepare-mon-sejour/un-hebergement
javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+i8538Abddps%5C/dpn');
https://www.accorhotels.com/fr/hotel-7427-ibis-guingamp-coeur-de-bretagne/index.shtml


5, Rue du général de Gaulle - 22200 GUINGAMP

Tél : 02 96 44 28 53

Email : contact-demeure@wanadoo.fr

Réservations 

Office du tourisme

Toutes les solutions d'hébergement : cliquer ICI 

Hôtel - Restaurant Kyriad ***

6, Chemin de Kersoles - 22300 LANNION

Tél : 02 96 48 70 18

E-mail :kyriad.lannion@wanadoo.fr

Réservations 

Hôtel Ibis Lannion ***

30, Avenue du Général de Gaulle - 22300 LANNION

Tél : 02 96 37 03 67

E-mail :H3401@accor-hotels.com

Réservations 

Office du tourisme

Toutes les solutions d'hébergement : cliquer ICI 

Lannion

Hôtel K'Loys ***

21, Quai Morand - 22500 PAIMPOL

Tél : 02 96 20 40 01

E-mail :  hotelkloys@orange.fr

Réservations 

Hôtel Le Goëlo **

Quai Duguay Trouin - 22500 PAIMPOL

Tél : 02 96 20 82 74

E-mail :  contact@legoelo.com

Réservations 

Appart'hotel Maison Saint Michel ***

1, Rue Bécot - 22500 PAIMPOL

Tél : 09 72 50 42 60

E-mail :  pascal.quelier@yahoo.com

Réservations 

Office du tourisme

Paimpol





.

javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+dpoubdu.efnfvsfAxbobepp%5C/gs');
http://www.demeure-vb.com/
https://www.guingamp-paimpol.com/je-prepare-mon-sejour/un-hebergement
javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+lzsjbe%5C/mboojpoAxbobepp%5C/gs');
https://www.kyriad.com/fr/hotels/kyriad-lannion-perros-guirec
javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+I4512Abddps.ipufmt%5C/dpn');
http://www.ibis.com/fr/hotel-3401-ibis-lannion-cote-de-granit-rose/index.shtml#overview
https://www.guingamp-paimpol.com/je-prepare-mon-sejour/un-hebergement
javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+ipufmlmpztApsbohf%5C/gs');
https://www.hotel-kloys.com/
javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+dpoubduAmfhpfmp%5C/dpn');
http://www.legoelo.com/
javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+qbtdbm%5C/rvfmjfsAzbipp%5C/dpn');
http://www.maison-saint-michel.fr/


Se restaurer

Toutes les solutions d'hébergement : cliquer ICI 

Crêperie Breizh Izel

 

Place du 8 Mai 1945 / 21, Rue Anatole le Braz - 22140 BEGARD

Tél : 02 96 35 68 86

Plus d'informations 

Restaurant Lann Vear

 

4, Rue Lann Vear  - 22140 BEGARD

Tél : 02 96 45 18 60

Plus d'informations 

Bégard

Restaurant Sidonie et compagnie

6, Rue de la Pompe - 22200 GUINGAMP

Tél : 02 96 44 28 53

Plus d'informations 

Restaurant L'Express

26, Boulevard Clémenceau - 22200 GUINGAMP

Tél : 02 96 43 72 19

Plus d'informations 

Crêperie Saint-Yves

27, Rue Saint Yves - 22200 GUINGAMP

Tél : 02 96 44 31 18

Plus d'informations 

Le Jardin gourmand

34, Rue de la Trinité - 22200 GUINGAMP

Tél : 02 96 40 07 56

Plus d'informations 

Guingamp





.

https://www.guingamp-paimpol.com/je-prepare-mon-sejour/un-hebergement
https://www.tripadvisor.fr/Restaurant_Review-g425017-d10808327-Reviews-Breizh_Izel-Begard_Cotes_d_Armor_Brittany.html
https://www.tripadvisor.fr/Restaurant_Review-g425017-d3562433-Reviews-Restaurant_Lann_Vear-Begard_Cotes_d_Armor_Brittany.html
https://www.tripadvisor.fr/Restaurant_Review-g580137-d4996084-Reviews-Sidonie_et_compagnie-Guingamp_Cotes_d_Armor_Brittany.html
https://www.tripadvisor.fr/Restaurant_Review-g580137-d3472538-Reviews-Restaurant_l_Express-Guingamp_Cotes_d_Armor_Brittany.html
https://www.tripadvisor.fr/Restaurant_Review-g580137-d4766215-Reviews-Creperie_Saint_Yves-Guingamp_Cotes_d_Armor_Brittany.html
https://www.tripadvisor.fr/Restaurant_Review-g580137-d3140228-Reviews-Le_Jardin_Gourmand-Guingamp_Cotes_d_Armor_Brittany.html


FONDATION BON SAUVEUR
1 rue du Bon Sauveur - 22140 Bégard

 02 96 45 20 10

Crêperie Le Moulin Vert

13, Rue Duguesclin - 22300 LANNION

Tél : 02 96 37 91 20

Plus d'informations 

Crêperie Toulao

14, Place du Marchallach - 22300 LANNION

Tél : 02 96 54 48 50

Plus d'informations 

Restaurant Le Tire Bouchon

8, Rue de Keriavily - 22300 LANNION

Tél : 02 96 37 10 43

Plus d'informations 

Lannion

Crêperie Le Penn Ty

20, Rue des 8 Patriotes - 22500 PAIMPOL

Tél : 02 96 55 11 41

Plus d'informations 

Restaurant Le 18

18, Rue des 8 Patriotes - 22500 PAIMPOL

Tél : 09 72 82 82 13

Plus d'informations 

Charlotte Ô Crêpes

5, Rue du Général de Gaulle - 22620 PLOUBAZLANEC

Tél : 09 51 24 83 42

Plus d'informations 

Paimpol

CONTACTEZ-NOUS





.

https://www.creperie-lemoulinvert.com/
https://www.tripadvisor.fr/Restaurant_Review-g608761-d10124461-Reviews-Toulao-Lannion_Cotes_d_Armor_Brittany.html
https://www.tripadvisor.fr/Restaurant_Review-g608761-d788219-Reviews-Le_Tire_Bouchon-Lannion_Cotes_d_Armor_Brittany.html
https://www.tripadvisor.fr/Restaurant_Review-g488278-d4014173-Reviews-Le_Penn_Ty-Paimpol_Cotes_d_Armor_Brittany.html
https://www.tripadvisor.fr/Restaurant_Review-g488278-d10302999-Reviews-Le18_Cuisine_Bistro-Paimpol_Cotes_d_Armor_Brittany.html
https://www.tripadvisor.fr/Restaurant_Review-g735168-d8393770-Reviews-Charlotte_O_Crepes-Ploubazlanec_Paimpol_Cotes_d_Armor_Brittany.html
tel:0296452010
https://www.fondationbonsauveur.com/contact-9.html
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