
ACCOMPAGNEMENT THÉRAPEUTIQUE

Activités socio-thérapeutiques

Qu’est-ce que l’accompagnement socio-thérapeutique ?
En santé mentale, les activités socio-thérapeutiques sont parties prenantes du projet de soin individualisé de la personne… comme des
réponses aux problèmes de santé de la personne par une prise en soin globale.  

Ces activités s'inscrivent dans un processus visant à conserver, renforcer ou instaurer l’autonomie et les capacités. Ainsi, elles participent
à la restauration du lien social et engagent une démarche de recherche de mieux-être pour les personnes prises en charge.  

Les observations issues de ces activités et leur évaluation sont transmises aux équipes soignantes.

Toute activité socio-thérapeutique doit être validée par prescription médicale, qu’elle soit à la demande de la personne ou sur indication
de l’équipe soignante. La démarche se réalise dans un dialogue soigné/soignant, usager/accompagnant.

 

 

Art Thérapie

Atelier cafétéria

Atelier journalisme

Atelier médiathèque

Atelier modélisme

Diététique

Ergothérapie

Jardin Thérapeutique

Kinésithérapie
.

https://www.fondationbonsauveur.com/accompagnement-therapeutique/activites-socio-therapeutiques/art-therapie-389.html
https://www.fondationbonsauveur.com/accompagnement-therapeutique/activites-socio-therapeutiques/atelier-cafeteria-379.html
https://www.fondationbonsauveur.com/accompagnement-therapeutique/activites-socio-therapeutiques/atelier-journalisme-381.html
https://www.fondationbonsauveur.com/accompagnement-therapeutique/activites-socio-therapeutiques/atelier-mediatheque-380.html
https://www.fondationbonsauveur.com/accompagnement-therapeutique/activites-socio-therapeutiques/atelier-modelisme-382.html
https://www.fondationbonsauveur.com/accompagnement-therapeutique/activites-socio-therapeutiques/dietetique-474.html
https://www.fondationbonsauveur.com/accompagnement-therapeutique/activites-socio-therapeutiques/ergotherapie-388.html
https://www.fondationbonsauveur.com/accompagnement-therapeutique/activites-socio-therapeutiques/jardin-therapeutique-386.html
https://www.fondationbonsauveur.com/accompagnement-therapeutique/activites-socio-therapeutiques/kinesitherapie-385.html


Musicothérapie

Sports adaptés

FONDATION BON SAUVEUR
1 rue du Bon Sauveur - 22140 Bégard

 02 96 45 20 10

CONTACTEZ-NOUS

.

https://www.fondationbonsauveur.com/accompagnement-therapeutique/activites-socio-therapeutiques/musicotherapie-387.html
https://www.fondationbonsauveur.com/accompagnement-therapeutique/activites-socio-therapeutiques/sports-adaptes-383.html
tel:0296452010
https://www.fondationbonsauveur.com/contact-9.html
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