
PATIENT / USAGER

Associations et fédérations d'usagers
Vous trouverez ici une liste non exhaustive d'associations et et de fédérations d'usagers.

France Assos Santé Bretagne (la voix des usagers)

France Assos Santé Bretagne a pour objectif d’être un lieu d’échanges, de débats et d’élaboration d’idées et d’actions en vue de
contribuer à :

Site internet 

UNAFAM

Union Nationale des Familles et Amis de Personnes Malades et/ou Handicapés Psychiques

Conseille, écoute, soutient, entraide et informe les familles et amis de malades psychiques.

Contacts : 

22@unafam.org

- secteur Bégard - Lannion - Tréguier : 07.50.29.37.60

- secteur Guingamp - Paimpol - Callac : 06.42.94.94.45

(Info COVID-19 : les accueils et groupes de paroles ne peuvent avoir lieu pendant cette période mais les bénévoles en charge de ces
missions restent accessibles).

Site internet 

Associations d’usagers en santé mentale

 La formation spécifique des représentants des usagers dans les différents instances de santé, publiques et privées de la région
Bretagne, la participation à l’élaboration des projets de santé menés par les collectivités locales ou territoriales,



La défense des intérêts et des droits des usagers du système de santé,

L’élaboration et le suivi des politiques de santé de l’État afin de mettre en valeur les nécessaires évolutions et adaptations aux
besoins des populations,



La vigilance sur l’accès aux soins de tous, et plus particulièrement les personnes en situation de précarité et/ou d’exclusion, la
qualité de la santé publique, la prévention et la promotion pour la santé, l’accompagnement thérapeutique ou social des
personnes souffrant de maladies chroniques et/ou de handicap,



L’information du public sur les enjeux de santé.



.

http://www.france-assos-sante.org/bretagne
javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+33Avobgbn%5C/psh');
https://www.unafam.org


FNAPSY

Fédération Nationale des Association d’Usagers en Psychiatrie

Accueille les personnes ayant été soignées en psychiatrie et les oriente vers les associations d'usagers, capables de les aider.

Site internet 

ADAPEI - LES NOUELLES

Une association de parents et d’amis, une organisation au service des personnes en situation de handicap ou fragilisées.

Accueillir, écouter, agir, imaginer les meilleures solutions pour le bien-être de chaque personne : le cœur du projet de l’association.

Site internet 

APAJH

Association Pour Adultes Et Jeunes Handicapés

Depuis plus de 40 ans, l'APAJH, association militante et gestionnaire, réunit des femmes et des hommes qui, en tant que citoyens,
veulent faire avancer la réflexion et l'action en faveur des personnes en situation de handicap. Cette force collective se retrouve autour
des valeurs de laïcité, citoyenneté et solidarité.

Site internet 

Associations d'aide pour les personnes en situation de handicap

Autisme Breizh Autonomie

21 rue Bécot - 22 500 - PAIMPOL

Tél : 02 96 55 12 87

Site internet 

autisme.breizh.autonomie@orange.fr

Autisme Trégor-Goëlo

Chez Mme Gwenaëlle Lair

24, chemin de Kerwegan Cervel  - 22 300 - LANNION

Tél : 02 96 54 61 54

Mail : autisme_tregorgoelo@orange.fr

Site internet 

Autisme Ouest 22

Liffiac - 22 590 - Trégomeur

Tél : 02 96 79 15 28

Mail : autisme_ouest_22@orange.fr

Site internet 

Autisme Espoir vers l’École

Associations de familles pour la prise en charge de l'Autisme





.

https://www.fnapsy.org/
http://www.adapei-nouelles.fr/presentation/
http://apajh.org/index.php
http://autismebreizha.canalblog.com/
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Éric de Labarthe

18 rue d'Armor - 22 380 - SAINT CAST-LE GUILDO

Tél : 02 96 41 96 41  / 06 32 29 44 78

Mail : ericdelabarthe@yahoo.fr

Site internet 

Vaincre l'autisme (Côtes d'Armor)

Le Clos de la chiennais

22 490 PLOUER SUR RANCE

Tél : 02 96 86 81 15

Site internet 

Autisme ça suffit !

6, Les Fraîches

22150 Ploeuc L'Hermitage

Tél : 06 95 90 82 25

Mail : contac@autisme-ca-suffit.fr

Site internet 

La loi Nº 2005-102, du 12 février 2005 pour l'égalité des droits et des chances et la citoyenneté des  personnes handicapées, reconnaît
explicitement, pour la première fois, la spécificité du handicap psychique et crée un nouveau dispositif adressé aux personnes souffrant
de troubles psychiques.

Ce nouveau dispositif porte le nom de GEM pour Groupe d'Entraide Mutuelle et son intention est l'amélioration des conditions de vie
de ces personnes. Le GEM doit s'efforcer d'être une passerelle  vers la réinsertion sociale de personnes vulnérables et désocialisées.

Les adhérents s'engagent à participer à la vie du groupe et dans la mesure du possible à s'ouvrir en direction d'une participation plus
large à la vie de la cité par exemple, en recherchant un emploi ou une formation.

Chlorophylle - GUINGAMP (22)

3 bis allée des châtaigniers - Castel Pic - 22 200 GUINGAMP

Tél : 06 50 78 61 79 / 02 96 40 17 40

Mail : amagem@orange.fr

Le Bon Cap - LANNION (22)

2 bis, rue de Kérampont - 22 300 LANNION

Tél : 02 96 46 17 64

Mail : leboncap@wanadoo.fr

Un pas en avant - LEHON (22)

Conciergerie Saint Jean de Dieu - BP 55 - 22 101 LEHON

Tél : 02 96 39 98 05

Mail : unpasenavant@wanadoo.fr

Groupes d’entraide mutuelle (GEM) 

.

javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+fsjdefmbcbsuifAzbipp%5C/gs');
http://www.autisme-espoir.org/
http://www.vaincrelautisme.org/
https://autisme-ca-suffit.fr/
javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+bnbhfnApsbohf%5C/gs');
javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+mfcpodbqAxbobepp%5C/gs');
javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+voqbtfobwbouAxbobepp%5C/gs');


Groupe d'Entraide Mutuelle Le Phare - PAIMPOL (22)

2 rue Pierre Loti - 22500 PAIMPOL

Tél : 06 75 13 94 8

Mail : lephare.aem@gmail.com

les mardis, mercredis, jeudis, vendredis et un samedi sur 2

Site internet :https://entraidelephare.jimdofree.com/ 

GEM Vivre au pluriel - Les Nouelles - PLERIN (22)

2, rue des Gallois - 22 000 SAINT BRIEUC

Tél : 02 96 75 91 91

Site internet 

Mail : accompagnementsocial@nouelles.com 

Les Ateliers du Cœur - SAINT-BRIEUC (22)

131 Bd de l'Atlantique - BP 7005 - 22 000 SAINT-BRIEUC

Tél : 02 96 78 22 20

Site internet 

 

Alcool Assistance

Association loi 1901 reconnue d’utilité publique qui aide et accompagne des personnes en réflexion ou en difficulté avec l’alcool. Elle
informe et accompagne l’entourage, participe à l’éducation, à la santé, et sensibilise sur les problèmes liés aux addictions.

Site internet 

Alcooliques Anonymes

Site internet 

Vie Libre

Mouvement de buveurs guéris, d’abstinents volontaires et de sympathisants qui agissent pour la  guérison et la promotion des malades
de l’alcool et pour la prévention de cette maladie.

Site internet 

La Santé de la Famille

Agit bénévolement en faveur des personnes en difficulté avec l’alcool et les autres produits  psychotropes toxiques associés, afin de les
aider à trouver leur propre épanouissement.

Site internet 

ANPAA

Association Nationale de Prévention en Alcoologie et Addictologie

Site internet 

Associations de prévention des addictions 

.
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FONDATION BON SAUVEUR
1 rue du Bon Sauveur - 22140 Bégard

 02 96 45 20 10

Les chemins de l'espoir 

Permanences à la mairie de Châtelaudren, tous les samedis, entre 10 h et

12 h.

Contact : Marie-Claire au 06 10 23 74 26 ou Nono :

06 04 14 84 62.

 

SOS Amitié

Site Internet 

Suicide Ecoute

Site Internet 

Union Nationale de prévention du suicide

Site Internet 

Phare Enfants – Parents

Site Internet 

Dispositif VigilanS

Site Internet 

Prévention Suicide

ALLER PLUS LOIN
Liste des associations agréées par l'ARS Bretagne

Liste des associations agréées sur le plan National

CONTACTEZ-NOUS
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https://www.sos-amitie.com/accueil
https://suicideecoute.pads.fr/
https://www.unps.fr/
http://www.phare.org/
http://dispositifvigilans.org/
https://www.bretagne.ars.sante.fr/system/files/2017-09/liste_asso_agreees-4.pdf
https://www.fondationbonsauveur.com/fileadmin/DOCUMENTS/1-Patient-Usager/Liste_des_Associations_agreees__France_.pdf
tel:0296452010
https://www.fondationbonsauveur.com/contact-9.html
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